
　　　　　　　　　　

にしはら　　あがいざとぅんなか

西原の東里真中
（本調子）

東里真中に
自分の城の真中に

十尋の庭を開けて
八尋の庭を開けて

十尋の庭の真中に
八尋の庭の真中に

　
みかんの木を植えて
香りの良い木を差し生やして

１．サーマタユイサ
　　　あがいざとぅんなか

　　東里真中よ　ホーニャーホーイ
　　　　　　　　　　ぐすく

　　どぅぬ城　サーマタユイサ
　　　　んなかん

　　真中　ヨーティバチュラヨ
　　ナカサンウトゥガマ
　　　　とぅひる　　　　　　　　　　　あ

２．十尋みゃーや開きゅとぅいよ
　　ホーニャーホーイ
　　　　やひる

　　八尋みゃーや　サーマタユイサ
　　　　あ

　　開きゅとぅい　ヨーティバチュラヨ
　　ナカサンウトゥガマ
　　　　とぅひる　　　　　　　　　　んなかん

３．十尋みゃーぬ真中よ　ホーニャーホーイ
　　　　やひる

　　八尋みゃーぬ　サーマタユイサ
　　　　んなかん

　　真中ヨーティバチュラヨ
　　ナカサンウトゥガマ

４．ふにゅうぎーゆ　いびわーしよ
　　ホーニャーホーイ
　　　　か

　　香ばしゃよーきーや　サーマタユイサ
　　　　さ

　　差しわーし　ヨーティバチュラヨ
　　ナカサンウトゥガマ

＜解説＞
　　　宮古島各地に伝わる土地誉めを主題にした子守唄。これは西原部落の「東里真中」。
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜宮古＞
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１．サーマタユイサ　東里真中よ　ホーニャーホーイ　どぅぬ城　サーマタユイサ　真中　 ※ヨーティバチュラヨ　ナカサンウトゥガマ
２．十尋みゃーや開きゅとぅいよ　ホーニャーホーイ　八尋みゃーや　サーマタユイサ　開きゅとぅい　（ ※）
３．十尋みゃーぬ真中よ　ホーニャーホーイ　八尋みゃーぬ　サーマタユイサ　真中（ ※）
４．ふにゅうぎーゆ　いびわーしよ　ホーニャーホーイ　香ばしゃよーきーや　サーマタユイサ　差しわーし（ ※）

②

④

⑤

⑥

⑦

とぅ る みゃひ う ぬああ

や ひ いあ あ る う うう う

みゃ あああ あ あ あ あ あ あああ

四 　

西原の東里真中 クイチャーパラダイス　Ver.1.0


