
　　　　　　　　　　

なりやまあやぐ

（本調子）

行き慣れた山　行きなれた海
遠浅の海よ

夫よ
行き慣れた山だからといって甘く見てはいけません
遠浅の海だからといって甘く見てはいけません

夫よ
馬に乗ったら手綱を緩めないように
乙女の家に行ったら心を緩めてはいけません

馬は白毛が美しい
乙女は肌や髪が美しい

波は笑顔で寄せてくる
私の恋人は喜んで私を迎えてくれる

＜解説＞

　　　　　　　万事深入りはならないという意味の教訓歌。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜宮古＞

１．サーなりやまや　なりてぃぬなりやま
　　すみやまや　すみてぃぬすみやま
　　イラユマーンサーヤヌ　すみてぃぬすみやま

２．サーなりやま参いてぃ　なりぶりさまずな主
　
　　すみやま参いてぃ　　すみぶりさまずな主

　　イラユマーンサーヤヌ　すみぶりさまずな主

３．サー馬ん乗らば　手綱ゆゆるすな主

　　美童家行き　　心ゆるすな主
　
　　イラユマーンサーヤヌ　心ゆるすな主

４．サー馬ぬ美さや　白さどぅ美さ

　　美童美さや　　色どぅ美さ
　
　　イラユマーンサーヤヌ　　色どぅ美さ

５．サーぶり押し波や　笑いどぅ押しず

　　ばんぶなりゃ　　笑いどぅ迎い

　　イラユマーンサーヤヌ　笑いどぅ迎い

んみゃ しゅ

んみゃ しゅ

しゅ

ぬま　　　ぬ たづな しゅ

しゅくくるみやらびやーい

しゅくくる

ぬま　　　かぎ しる　　　　　　　かぎ

みやらびかぎ いる　　　　かぎ

いる　　　　かぎ

ゆ　　　なん あま　　　　　　　ゆ

あま　　　　　　んか

あま　　　　　　 んか
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１．サーなりやまや　なりてぃぬなりやま　すみやまや
　　すみてぃぬすみやま　イラユマーン　サーヤヌ　すみてぃぬすみやま

２．サーなりやま参いてぃ　なりぶりさまずな主　すみやま参いてぃ
　　すみぶりさまずな主　イラユマーン　サーヤヌ　すみぶりさまずな主

３．サー馬ん乗らば　手綱ゆゆるすな主　美童家行き
　　心ゆるすな主　イラユマーン　サーヤヌ　心ゆるすな主

４．サー馬ぬ美さや　白さどぅ美さ　美童美さや
　　色どぅ美さ　イラユマーン　サーヤヌ　色どぅ美さ

５．サーぶり押し波や　笑いどぅ押しず　ばんぶなりゃ
　　笑いどぅ迎い　イラユマーン　サーヤヌ　笑いどぅ迎い
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