
　　　　　　　　　　

海ぬちんぼうら節
（三下げ）

海の巻貝が逆さに立っていると

足先が危ないよ

海の草が波で美しくなびいている

私もあなたになびいています

辻（の姉さん）はえんどう豆
中島は豆腐豆
恋しい渡地はいふく豆

兄さん達、
辻のえんどう豆を食べたかい
食べてはみたけど
どんな味かは覚えてないよ

海の巻貝が恋する夜は

辻の姉さんたちも恋をする

うみ

うみ

＜解説＞
　　　　　もともとは辻などの花街で流行した遊び歌といわれています。
　　　　　舞踊では「赤山節」とともに踊られます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜舞踊＞

１．海ぬちんぼうらぐゎ逆なやい立てぃば

　　足ぬ先々危なさや
　
（※仕度ぬ悪っさ側なりなり

　サ浮世ぬ真中ｼﾞｻｼﾞｻｼﾞｯｻｲ島ぬﾍｲﾍｲﾍｲﾍｲ）

２．海ぬさし草やあん清らさなびく

　　我身ん里前に打ちなびく（※）

３．辻やいんどー豆中島や豆腐豆

　　恋し渡地いふく豆（※）

４．辻ぬいんどー豆食でぃんちゃんな二才達
　
　　食でぃや見ちゃしが味や覚らん
　
　（容姿ぬ悪っさ取って投ぎ投ぎ

　サ浮世ぬ真中ｼﾞｻｼﾞｻｼﾞｯｻｲ島ぬﾍｲﾍｲﾍｲﾍｲ）

＜参考掲載＞

　　海ぬちんぼうらが恋すゆる夜や

　　辻の姉小達恋すらどぅ（※）
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１．海ぬちんぼうらぐゎ逆なやい立てぃば　足ぬ先々危なさや
　（※仕度ぬ悪っさ側なりなり　サ浮世ぬ真中ｼﾞｻｼﾞｻｼﾞｯｻｲ島ぬﾍｲﾍｲﾍｲﾍｲ ）
２．海ぬさし草やあん清らさなびく　我身ん里前に打ちなびく
　（※）
３．辻やいんどー豆中島や豆腐豆　恋し渡地いふく豆
　（※）
４．辻ぬいんどー豆食でぃんちゃんな二才達　食でぃや見ちゃしが味や覚らん
　（容姿ぬ悪っさ取って投ぎ投ぎ　サ浮世ぬ真中ｼﾞｻｼﾞｻｼﾞｯｻｲ島ぬﾍｲﾍｲﾍｲﾍｲ）
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